  УТРЕННИК ДЛЯ ДЕТЕЙ ПЯТОГО ГОДА ЖИЗНИ « ОСЕННИЙ БАЛ»

(Зал украшен осенними листьями, на боковых стенах овощи и фрукты)
Выходят мальчик и девочка:

Мальчик: Осень! Ты шумишь сухой листвой.
                  Осень! Наступает праздник твой!

Девочка:  Это праздник увяданья,

                  Рощ, полей, лугов, садов,

                  Это с летом расставанье,

                  Ожиданье холодов.

Мальчик: В платье пёстро-золотистом,

                  Осень к нам явилась в зал.

                  Как прекрасная царица,
                  Открывает бал!

Дети вбегают в зал парами, исполнят танец с листочками, садятся на стульчики.

Разыгрывается сценка «возвращение грибников»

Хозяюшка: Я иду, иду, иду с кузовком-лукошком,

                     Кузовок несу, несу по лесным дорожкам.                                                                                                                        

                     Под сосной трава примята, притаились в ней опята.

Помощник: Толстячок-боровичок, в кузов прыг и на бочок.

Помощница: Вдоль лесных дорожек много белых ножек,

                     В шляпках разноцветных издали заметных.

Хозяюшка: Кузовок волшебный мой, не пора ли нам домой?                    

Исполняется песня «Осень»
(участники обходят круг, останавливаются) 
 Хозяюшка: Н у вот, грибов мы на зиму с вами припасли, а теперь пора и в сад, в огородом заглянуть.
Помощница: Сначала заглянем в сад. Я всё лето старалась, сил не жалела, ухаживала за фруктовыми деревьями и вот, что у меня получилось.

Угадайте, какие деревья растут у меня в саду?

Ребёнок: Была зелёной, маленькой,

                Потом я стала аленькой,

                На солнце потемнела,

                И вот стою я спелая.

                Держась рукой за тросточку,

                Давно тебя я жду,

                Ты съешь меня, а косточку
                Зарой в своём саду.

                                          (вишня)

Ребёнок: Привлекаю синим цветом,

                Созреваю поздним летом,

                Тяжелею от налива

                 И чуть-чуть с кислинкой…

                                                            (слива)
Ребёнок: По весне, когда цвела,

                 В белом платьице была.

                 А под осень, лишь поспела,

                 Платье жёлтое одела.

                 Вся в лёгкой поволоке,

                 С веснушками к тому ж,

                 Меня в саду найдёте,

                 Среди таких же…(груш)

Ребёнок: Было зелёное платье, атласное.

                Нет, не понравилось, выбрала- красное.

                Подруга одела же платье бордовое,

                Другая цветное, красно-лиловое.
                Я румяную матрёшку
                От подруг не оторву,

                Подожду, пока матрёшка

                Упадёт сама в траву.


(яблоко)
  Девочки исполняют танец «Фруктовый сад»

Помощник: А теперь прошу ко мне в огород,

                     Посмотреть, что там растёт.

Ребёнок: Это вот морковный ряд,

                А морковке каждый рад.

                И для сока, и для щей,

                 Для салатов и борщей,

                В пироги и винегрет,

                 И зайчишкам на обед!

Ребёнок: Мы капусты кочаны,

                Мы полезны и вкусны.

                Стоим на сочной ножке,

                Скрипят наши одёжки.
Ребёнок: Говорят, мы горькие,

                Говорят, несладкие,

                Стрелочкой зелёной 

                Мы растём на грядке.

                Самые полезные,

                В том даём вам слово!

                Лук зелёный ешьте –

                Будите здоровы!

 Ребёнок: Мы картофельные клубни – 
                 Просто, загляденье!

                 Мы картофельные клубни –

                 Просто, объеденье!

                 Крах-ма-лис-ты!
                 Да, раз-ва-лис-ты!

                 Без нас нет, нет!

                 Не получится обед!

Ребёнок: Кукурузные початки,

                 Выше всех видны на грядке,

                 С нами слаще каша

                  И вкуснее суп.
                 Ну а если на десерт,

                 Поп-кормом,  нас зовут!

Оркестр исполняет «Огородную - плясовую»
Помощник: В огороде каждый день росли и зрели овощи.

Помощница: В саду созревали, наливаясь сладким соком фрукты.

Жили дружно, никогда не ссорились.

Хозяюшка: И всё бы было хорошо, если вдруг однажды, помидор, почему-то решил, что он лучше всех.

Помидор: Я на свете всех вкуснее,

                  Всех круглее и краснее.

                  Меня взрослые и дети

                Любят больше всех на свете!

Яблоко: Нет! Это я на свете всех вкуснее,

               Всех круглее и краснее.

               Меня, взрослые и дети

               Любят больше всех на свете!
(ссорятся, толкаются)

Овощи: Мы, овощи, полезней!

Фрукты: Нет, фрукты лучше всех!                

Хозяюшка: Слушать, это просто смех,

                Хвастать что вы лучше всех.
                Чтоб победили знания,
                 Устроим состязания!

1задание: собери овощи, собери фрукты
2задание: А теперь наоборот.
3задание: Блиц опрос:
                - где растут овощи?

                - где растут фрукты?

                - каким одним словом можно назвать овощи и фрукты?

                - в какое время года сажают растения?

                - в какую землю?

                - что помогает растениям расти?
                - что мешает расти растениям?

                - когда собирают урожай овощей?
                - когда собирают урожай фруктов?
               - что плод, а что корнеплод: яблоко, картофель, 

               огурец, морковка, помидор, луковица, груша, чеснок, слива. 
               - сколько месяцев длится осень, назови?
Огородная разминка: Мы лопаты в руки взяли, грядки раскопали,

                 Грабли в руки взяли, грядки разровняли.

                 Семена рядами дружно мы сажали,

                 А потом водою тёплой поливали.
                 Сорняки всё лето с грядок вырывали.

                 Осенью хороший урожай собрали.

Хозяюшка: Какое важное правило, мы должны соблюдать при употреблении в пищу овощей и фруктов?
Ребёнок: Нужно друзья за здоровьем следить.

                И потому полагается мыть

                Фрукты и овощи  перед едой

                Чисто и тщательно тёплой водой.

                Чтоб не тревожить врачей-докторов,

                Смоешь микробы - и будешь здоров!

                Мытое яблоко ярче блестит,

                Да и живот от него не болит.

4 задание: Определить на вкус овощ, фрукт.

5 задание: Узнай на ощупь.

5 задание: Кто скорее выпьет  и определи, какой был сок?
6задание: Дружная семья приготовит блюдо из овощей и фруктов.                

7задание: Домашний видео - ролик « Готовим на зиму запасы»

Хозяюшка: Ну, сразу ж было ясно, что спорить нет причины,

                 Ведь овощи и фрукты, всё это – витамины!
(Дети выбегают под весёлую музыку мирятся, проговаривая слова речёвки: « мирись, мирись и больше не дерись, спорить нет причины, все мы витамины!)

Хозяюшка: Вот и помирились.

(под звуки тревожной музыки выбегает Жара и покрывает детей, присевших на корточки, прозрачным полотном)
Жара: Солнце, солнце жги с небес! 
           Высуши и сад, и лес.

           В огороде овощи увядай, увядай!

           Всюду зной, жара,

           Погибай урожай!

Помощник: Ах ты, злобная жара, справимся с тобою!

                     Не боимся мы тебя, всё польём водою!

Помощница: Дождик лей, лей, лей,
                       Ты водицы не жалей!
                       Дождик, дождик поливай,

                       Выручай наш урожай!

Хозяюшка: Тут и тучка прилетела,

                  И пролив дождём с небес,

                 Растворила злые чары,

                 И сейчас же ожил лес!
                 Птицы вмиг защебетали,

                 Мы спасли наш урожай!
                 Нужен дождь земле и людям.

                 Ну, а ты жара, прощай!
                 Как же нам в краю родном,

                 Не заботится о нём!
      Все:   Как же нам в краю родном,
                 Не заботится о нём!

Хозяюшка: Да, земля кормит человека, но кормит его не даром. Много должны потрудиться люди, что бы поле, вместо травы, пригодной для скота, дало рожь - для чёрного хлеба, пшеницу - для булки, а гречку и просо для каши.

Вот запасы на зиму овощи и фрукты, будут и салаты, будут и закуски, борщ и щи, компот и сок…   

Ребёнок: Ну, а йогурт? 
Хозяюшка: Я, Бурёнушку свою, для вас об этом попрошу.                

(сюрпризный момент: выходит пританцовывая «корова», выносит корзину с йогуртом)
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